
1 目 的

2 主 催  (公財)日本バレーボール協会 日本ソフトバレーボール連盟

3 主 管  (公財)日本バレーボール協会指導者養成委員会　
日本ソフトバレーボール連盟指導普及委員会
東京都ソフトバレーボール連盟

4 オフィシャ
ル ボ ー ル

株式会社モルテン　　株式会社ミカサ

5 日 程 ２０２６年
　６月２０日(土)　１３：００　～ １７：３０
　６月２１日(日)　　９：００　～ １３：００

6 会 場

２１日（日）日本体育大学世田谷キャンパス
　東京都世田谷区深沢7-1-1
　等々力駅よりバス10分

7 受講対象者 【養成講習会（新規資格取得者）】
（１）

（２）

【資格更新研修会（資格更新者）】
（１）

8 講 習 内 容

 〔受付 12:45～12:55〕

　大会の企画と運営　リーダー制度　コンプライアンスについて等

・グループディスカッション　基礎基本練習　審判指導法等

・マスターリーダーに期待される役割　競技規則と審判法 

 〔受付  8:45～ 8:55〕

【自宅研修課題】２時間　
　下記レポート課題についてＡ４判１枚にまとめ、当日グループメンバーに
配布できるよう10部を用意すること。

　※様式はＭＲＳでの申込み手続き時にシステムからダウンロードできます。

　公益財団法人日本バレーボール協会が養成する「ソフトバレーボール・ア
クティブリーダー」の養成講習会や、その有資格者の資質向上を目指す研修
会を企画・運営し、その受講者に、ソフトバレーボールの発展の歴史や現
状、技術や競技規則、また、安全で効果的な指導法等を正しく教授できる講
師として、また、各都道府県等において、全国大会から地域に密着した大会
まで、効率的に企画・運営する中心的役員として活動するスーパーバイザー
（マスターリーダー）の養成を目的とする。

東急田園都市線　桜新町駅より徒歩15分

2026年度（公財）日本バレーボール協会公認ソフトバレーボール・
マスターリーダー養成講習会および資格更新研修会 開催要項

リーダー資格取得後５年以上の実績を有し、各都道府県での事業にお
いて中心的・指導的立場にある役員で、 都道府県バレーボール協会
会長およびソフトバレーボール連盟会長が推薦する者。

２０日（土）ビジョンセンター品川アネックス５０１号室
　東京都港区高輪台3-23-17　ＪＲ品川駅より徒歩5分

各都道府県バレーボール協会またはソフトバレーボール連盟の指導普
及委員長。

資格認定期間内の活動が極めて優秀であり、今後の活動のために資格
更新を希望する者で、各都道府県バレーボール協会およびソフトバ
レーボール連盟会長が推薦する者。

※新規資格取得者、資格更新者とも申込みまでにＪＶＡ個人登録システム
（JVAMRS)への今年度の登録（資格登録）を完了しておくこと。

【２日目】 ９:00～13:00

【１日目】 13:00～17:30
講義、実技、グループディスカッション等　合計10時間（自宅研修含む）



（２）資格更新研修会（資格更新者）
　　　 レポート課題：「マスターリーダーとしての今後の提案」
　

9 講 師 （公財）日本バレーボール協会、日本ソフトバレーボール連盟役員
（公財）日本バレーボール協会公認講師

10 資 格 付 与

11 受 講 料 無料

旅費、宿泊費は自己負担とする。

12 申 込 方 法 【都道府県連盟】

【参加者ご本人】

２０２６年５月１５日（金）厳守

13 申 込 先
問合わせ先

　　日本ソフトバレーボール連盟　指導普及委員会　  吉井　祐二  宛

14 そ の 他

●資格更新研修会：

〒201-0012　 東京都狛江市中和泉1-20-30 エクレールＡ１０１
携帯　 080-3399-7949

 メールアドレス yosigonpippi@gmail.com

マスターリーダーの資格認定期間は、必ずJVA個人登録システム（JVAMRS)へ
の登録を継続すること。

【資格更新研修会参加者】
ＭＲＳでの申込時に「活動報告書」を提出（添付）すること。
「活動報告書」：マスターリーダーとしての直近４年間の活動状況（所属組織への役員従事、
大会への従事、初心者等への指導、ソフトバレーボール関係行事の企画運営など）についてま
とめる。
※様式はＭＲＳでの申込み手続き時にシステムからダウンロードできます。

【申込締切】

https://jvamrs.jp/organization/12000050/workshop/299/detail

ただし、養成講習会受講者は公認ワッペン代金2,000円が必要（受付時徴収）

参加者取りまとめのうえ別紙参加推薦書に必要事項を記入し、都道府県バ
レーボール協会会長及びソフトバレーボール連盟会長の連盟で下記申込先に
提出する。
※「参加推薦書」様式は日本連盟ＨＰ専門委員会のページからダウンロードできます。
　　ＵＲＬ：https://japan-softvolleyball.com/Board.html

※ＭＲＳ（マイページ）から申し込み先の講習会・研修会名を選択いただくか、下記URLから
もアクセスできます。

ＭＲＳ（マイページ）から参加希望者ご本人が直接申し込み手続きを行う。

●養成講習会：　 https://jvamrs.jp/organization/12000050/workshop/298/detail

※付与される資格の有効期間は、認定日から４年後の認定日が属する年度の
末日（２０３１年３月３１日）までとする。

全課程を履修した者には、『(公財)日本バレーボール協会公認ソフト
バレーボール・マスターリーダー』として認定証を授与する。

（２）資格更新研修会（資格更新者）
全課程を履修した者には、修了証を授与する。

レポート課題：「マスターリーダー資格取得後の活動について（抱
負）」
　マスターリーダーとして、大会を企画運営するにあたって、大切に
していかなければならないことは何か。
　または、マスターリーダーとして、ソフトバレーボール愛好者を増
やすためにできることは何かなど。

　所属組織において抱える問題点や課題をもとに、大会運営の改善、
参加者・参加チームの拡大、若い世代のメンバーの獲得、初心者指導
や審判技術の向上等に関する提案など。

（１）養成講習会（新規資格取得者）

※4月15日開始

（１）養成講習会（新規資格取得者）　
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